
编者按：4月17日，《人民日报海外版》刊发了《青年学子：生逢其时 奋

斗其时》系列报道，其中《从“小锄头”到“小青芒”》一文讲述了广西大学学

生许新悦积极参与志愿活动并获得成长的故事。具体内容摘录如下：

从“小锄头”到“小青芒”

■ 许新悦 广西大学

我是广西大学运动训练专业的学生，也是学校大学生志愿者联合会的副主

席。将专业知识与社会实践结合起来，既是专业课程的要求，也是我一直以来的

追求。在我看来，志愿服务活动为课堂到实践搭建了绝佳平台。

广西大学的志愿者有一个可爱且务实的名字，“小锄头”。从大一新生阶段开

始，我就深受学校浓厚志愿服务氛围的感召，跟着师兄师姐参与各项体育赛事的

志愿服务活动，我们就像一把把“小锄头”，助力赛事公平、维护赛场秩序、保

障赛事安全……哪里有需要，我们就出现在哪里。

2023年11月，首届全国学生（青年）运动会在广西南宁开幕。我有幸成为

了大赛志愿者“小青芒”队伍的一员，并作为学生代表与志愿者代表发言、领

誓，还担任了大赛羽毛球项目学生志愿者负责人。运动员在赛场上挥汗奋战，志

愿者在场边健步如飞。比赛期间我和团队圆满完成了各项志愿服务任务，我个人

荣获大赛“个人道德风尚奖”，并被授予“优秀志愿者”称号。

赛场外，我积极参与社区志愿服务。为老年人教授“五禽戏”“健体操”，给

特殊儿童上一节丰富有趣的体育课，到幼儿园给孩子们演一场生动的防溺水及溺

水自救知识情景剧……志愿活动已融入我的学习和生活，成为生命中不可分割的

一部分。

我常常被问：“志愿服务苦吗？累吗？”答案是肯定的。但为他人创造价值收获的

幸福与快乐，能把过程里的艰辛与苦涩，酿成心底里最甜蜜的记忆。如今，我已

从学校志愿活动的“跟随者”变成“带头人”，但“小锄头”的初心不会改变，

我将继续用手中的“小锄头”努力耕耘，在志愿服务中谱写青春之歌。（本文
原载于人民日报海外版4月17日第12版）

人民日报海外版｜广西大学学生许新悦谈志愿服务

清明寄哀思丨缅怀先贤，
追思马君武先生

清明时节，草木萌发，正是追思先贤、缅怀精神之际。
在近代中国教育史上，广西大学首任校长马君武 （1881—
1940） 以其炽热的爱国情怀、刚直不阿的品格与“锄头主
义”的教育理念，成为一代宗师。他不仅是民国时期“北蔡
南马”并称的教育巨擘，更是将毕生心血倾注于广西高等教
育的拓荒者。值此清明，我们当以崇敬之心，回望这位教育
先驱的报国之路，思考其精神对当代教育的启示。

从革命志士到教育拓荒者，马君武的一生，是“教育救
国”与“革命报国”交织的缩影。早年留学日本时，他追随
孙中山，成为同盟会章程起草人之一；参与辛亥革命，并起
草《中华民国临时约法》。然而，政坛的倾轧与军阀混战让他
深感失望，最终转向教育，以“种树如培佳弟子，卜居恰对
好湖山”自勉，投身于广西大学的创建。

1928 年，广西大学在梧州成立，马君武提出“保卫中
华，发达广西”的办学宗旨，倡导“锄头主义”——学生需
参与校园建设，既磨炼意志，又为贫寒学子提供勤工俭学机
会。这一理念打破了传统士大夫“劳心者治人”的偏见，体
现了教育与劳动结合的前瞻性。

马君武的性情刚烈，在教育界闻名，是刚直不阿的“勇
武校长”。他曾猛烈抨击了国民党当局“攘外必先安内”的妥
协投降政策，因政见不合掌掴宋教仁，其“直率近乎孩童，
勇武略似鲁莽”的性格，让他在政坛屡屡碰壁，却在教育领
域焕发光彩。

马君武是中国第一位留德工学博士，三度担任广西大学
校长，他不畏军阀压力。当白崇禧推行“三自三寓”政策
时，他直言驳斥：“广西无棉花，靠什么织布？没有布，拿什
么自给？”即便因此遭排挤，他仍坚守教育独立，拒绝妥协。
1939年，他重返校长岗位，广纳李四光、陈寅恪、梁漱溟等
名家，使广西大学学术水平跻身全国前列。

马君武一生清廉为学，赤子之心。其任省长时接待外宾
仅奉清茶，任校长时自定最低薪俸，甚至儿子马保之教授的
工资亦低于同级教员。1940年病逝时，遗产仅六千港币，却
为广西大学留下丰厚的学术积淀。他译介《物种原始》（即

《物种起源》），推动科学启蒙；他倡导军训备战，响应抗日
救亡，彰显知识分子的家国担当。

教育者的精神丰碑。马君武逝世后，周恩来以“一代宗
师”挽之，广西大学学子自发护灵送别。如今，他的塑像仍
矗立校园，守望着一代代学子。清明追思，我们不仅缅怀其
功绩，更应继承其“锄头主义”的实干精神、刚正不阿的品
格与教育报国的赤忱。

在加快扭转教育功利化倾向的今天，马君武的信念提醒
我们：真正的教育，当以培根铸魂为本，以民族复兴为任。

（作者唐兴系广西大学校务督查办公室退休教职工，
本文原载于广西云-广西日报2025年4月7日）

● 唐兴

越南青年刘氏玄的中国情缘

“中国于我而言，是承载梦想与感动的第二故乡。
在中国的美好时光，如一幅工笔画卷，细腻勾勒出文
化交融、个人成长与暖心情谊。”越南留学生刘氏玄近
日接受中新网记者采访时称。

刘氏玄来自越南广宁省，她的中国情缘扎根于童
年时期。大其14岁的哥哥曾在中国留学，毕业后在中
国创业、结婚、定居。“我和哥哥的感情特别好，他是
我心中的榜样。受哥哥影响，我自小就对中国心生憧
憬。”她说。

“在18岁这一年，我做出了人生中最重要的一次
选择。”刘氏玄说，高中毕业时她申请了中国的大学，
之后顺利进入广西大学学习汉语言专业。

在老师和同学的帮助下，刘氏玄的中文水平突飞
猛进，并考取了中国汉语水平考试 （HSK） 六级证
书。“我喜欢中文和朗诵，经常参加校内外的比赛。每
次比赛前夕，老师和同学都热心帮助我，令我好感
动。”刘氏玄说。

当选广西大学越南留学生学生会会长、参加第十
四届中国—东盟青年营，在中国—东盟大学生旅游形
象大使选拔赛 （决赛） 和“熊猫杯”外国留学生感知
中国征文大赛获得一等奖……学习之余，丰富多彩的
活动为刘氏玄打开认识中国与世界的窗口。

在广西留学期间，刘氏玄受聘为“广西故事青年
讲述官”，成为传递越中友好合作的使者。

刘氏玄说，2024年7月，她参加的中国—东盟青
年主播创造营活动令其留下深刻印象。在活动中，她

带着中国朋友品尝越南春卷、试穿越南传统服饰奥
黛，看着大家眼中闪烁的好奇与兴奋，她满心欢喜。
她认为，这些看似平凡的日常交流互动，正是促进越
中两国民众相互了解、增进友谊的桥梁。

在刘氏玄看来，中国有“四好”：风景好、科技
好、经济好，人更好。“我惊叹中国的科技、文化和自
然景观，更感受到中国人的友善好客、中国社会的和
谐包容以及中国经济发展带给民众的福祉。”她说。

刘氏玄在一次征文比赛作品中写道：“在中国的这
些年，我逐渐成长为一名自信成熟的青年。这一路，
挑战与机遇并存，欢笑与温暖常伴。在中国的宝贵经
历，让我更加笃定，不同文明间的交流互鉴是推动人
类进步的关键力量。”

每逢放假回到家乡，刘氏玄总会与亲朋好友讲述
其在中国的经历故事，她还通过自媒体平台分享自己
在中国留学期间的所见所闻所感。

“中国开启了我不一样的人生。”如今，23岁的刘
氏玄正在浙江大学攻读国际中文教育专业硕士研究
生，继续她的中国追梦之旅。“我会更加努力学习，用
知识提升自己。我愿为越中两国青年互学互鉴搭建桥
梁，为促进两国交流贡献自己的力量。”她说。（本文
原载于中国新闻网2025年4月16日）

● 黄艳梅

甘蔗，竟然可以这样“喝”
● 唐绍怡
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大手拉小手 守护“蔗安全”

在第十个全民国家安全教育日来临之际，广西大学农学院与南宁市良庆区春
华路小学于4月13日和15日联合开展“甜蜜守护 蔗业有我”主题共青团-少先
队（团队日）活动。

活动以“守护甘蔗种源安全，筑牢国家糖业安全屏障”为主线，通过高校共
青团员与小学少先队员的联动模式，将国家安全教育与农业科普实践相结合。4
月 13 日，少先队员们在农学院志愿者的带领下，参观农学院院史长廊、昆虫
馆、广西甘蔗生物重点实验室展示区及亚热带农业生物资源保护与利用国家重点
实验室甘蔗生物育种研究中心。在昆虫馆内，形态各异的昆虫标本激发了孩子们
探索生物多样性的兴趣；在甘蔗生物育种研究中心，广西大学甘蔗生物育种青年
攻关团队成员23级博士生李艺寒以通俗易懂的语言介绍研究中心的构成，讲解
甘蔗生物育种技术突破对保障国家糖业安全的重要意义，让少先队员们直观感受
农业科技的力量。

“甘蔗为什么能榨糖？”“为什么说甘蔗是广西‘甜蜜事业’？”在甘蔗知识科
普宣讲环节，广西大学学生乡村振兴学社团支部成员为少先队员们介绍了甘蔗种
植技术及其在经济生活中的重要作用。科普活动还设置了趣味知识问答环节，

“一根甘蔗可以制作多少颗方糖”“甘蔗生长需要多少天”等问题激发了小朋友们

的浓厚兴趣。除此之外，现场还进行了甘蔗汁制糖工艺原理演示，同学们通过亲
手体验榨汁、过滤、结晶等制糖关键操作，培养科学思维和动手能力，增进对糖
业生产和国家安全的认识。

4月15日国家安全教育日当天，广西大学农学院团委师生还走进春华路小
学，为少先队员们开展总体国家安全观主题讲座和甘蔗种植教育实践活动，通过

“大手牵小手”模式，农学院团员手把手引导小朋友们种下甘蔗种苗，让国家安
全教育可知可感。

据悉，此次活动是高校院系与基础教育学校协同开展“团队日”活动的一次
创新探索，通过聚焦糖业安全的“切口”，强化“团队衔接”教育，在青少年心
中播下科技兴农、产业报国的种子。广西大学农学院未来将持续发挥农业学科特
色，通过科普研学、劳动实践等形式，引导青少年关注粮食安全、生态安全等国
家战略，筑牢国家安全教育的青春防线。（作者梁德仪系广西大学新闻与传
播学院学生，作者王靖文系广西大学新闻与传播学院学生，本文原
载于广西云-广西日报2025年4月16日）

● 梁德仪 王靖文

春分时节前后，广西甘蔗榨季刚结束，蔗田已冒新苗。
远在一千六百公里外的上海滩商超里，上架了一款产自广西柳城的“菁活”

无糖植物活性水，备受瞩目。
“尝鲜的消费者普遍反馈，它有一丝甘蔗清香，喝完嘴有回甘。”上海光明

糖业旗下的东方先导民用糖事业部相关负责人说，这种似甜非甜的独特口感，与
原料、产地和技术有关。

这款“菁活”无糖植物活性水里面，富含有机电解质、氨基酸、蔗多酚，是
完全从甘蔗中提取的植物细胞水，极具广西特色。

目前，在上海市、江浙地区的农工商超市、好德便利、良友便利等上千家连
锁商超商铺里，在淘宝、天猫超市等线上渠道，这款甘蔗植物水销售火爆，好评
如潮。

一根甘蔗，20%是蔗糖，10%是蔗渣，剩下70%是甘蔗水。
“谁能想到，曾经被白白浪费的甘蔗水，如今竟成为了创新产品的重要原

料？”广西凤糖集团柳城凤山糖厂生产科科长汤凡青说。
如何更好地将一根甘蔗“吃干用尽”？科技研发和领先工艺成为突破行业壁

垒的先锋。
“甘蔗植物水研发历经十余年，遭遇无数次实验失败，这是多么艰难的过程

啊！但团队从未妥协。”广西大学绿色制糖团队李凯教授说这款甘蔗植物水以新
鲜甘蔗为原料，经固液分离、熟化、糖水分离、两级萃取等9道工艺加工制成。

广西大学是全球唯一拥有制糖工程本、硕、博完整人才培养体系的高校，李
凯教授作为制糖学科带头人，带领着30多位同仁和100余位在校硕博士，共同研
发了这套独特的甘蔗植物水提取技术，堪称广西甘蔗产业的绿色革命。

“甘蔗植物水提取技术能够最大限度地保留甘蔗中的营养成分和活性物质，
产品独具甘蔗清香，口感清新绵柔，与人体细胞相容性高；水分子团小，硬度极

低，补水快，能促进人体新陈代谢，焕发生命活力。”李凯说。
对于传统产业和传统行业，技术成果的转化时效和企业的容纳接受度，才是

科技成果转化道路上最大的难点。
“以前甘蔗原料能出产糖、酒、肥、纸，现在能出品甘蔗植物水，整个生产

链就补全了！”据汤凡青介绍，从生产设备的更新，到生产流程的优化，再到员

工思维与服务水平的提升，传统糖企正经历着全方位的蜕变。
从 2018 年起，广西大学绿色制糖团队与广西凤糖集团、上海光明糖业携

手，聚焦“多级膜并行联产甘蔗植物水技术”，终于为甘蔗含水资源高值化商品
化利用开辟了一条新途径。

截至目前，上述两家企业合作投入5000多万元人民币，打造2条全自动化、
智能化甘蔗植物水生产线。

3月29日，记者走进位于柳城县凤山镇的凤山糖厂，偌大的生产车间只有两
三名工作人员，主要工艺流程均实现了自动化、数字化。今年1月至今，该生产
线已产出340多万瓶（330毫升）甘蔗植物水供应市场。

“我们帮助企业申请的国家专项补贴资金，已实实在在地拨付到位，进一步
激发企业生产活力和科技成果转化应用。”柳州市发展和改革委员会资源节约和
环境保护科科长韦仕盼说道。

“甘蔗植物水、膜法红糖、甘蔗啤酒、甘蔗醋、甘蔗副产物综合化利用……
多项科研成果成功实现产业化应用，我们成功绘制了并拓展了‘甘蔗+'产业全产
业链及生态圈蓝图。”李凯教授表示。

菁活植物活性水不仅是一款创新产品，更是创新链、产业链、供应链融合的
产物，标志着传统糖企由“吃干榨尽”的“制糖产业”，向“吃干用尽”的“甘

蔗产业”转变，实现了产业向全链条、大健康、大食品发展的转型升级。（本文
原载于广西云-广西日报2025年4月7日）


